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Daftar Isi

Pendahuluan

Pengertian

I. Spiritualitas atau keyakinan spiritual
2. Kepercayaan

3. Apama

Karakteristik spiritualitas

1. Hubungan dengan diri sendiri
2. Hubungan dengan alam

3. Hubungan dengan orang lain
4. Hubungan dengan ketuhanan

Perkembangan spiritual
1. Bayi dan Toddler
2. Prasekolah

. Usia sekolah

4. Dewasa

5. Usia pertengahan
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Keterkaitan antara spiritualitas, kesehatan

dan sakit

. Sumber dukungan
- Sumber kekuatan dan penyembuhan
4. Sumber konflik
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. Menuntun kebiasaan hidup sehari-hari
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VI. Faktor-faktor yang mempengaruhi spiritualitas 13
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Pertimbangan tahap perkembangan
Keluarga

Latar belakang etnik dan budaya
Pengalaman hidup sebelumnya

Krisis dan perubahan

Terpisah dari ikatan spiritual

Isu moral terkait dengan terapi

Asuhan keperawatan yang kurang sesuai

VII. Manifestasi perubahan fungsi spiritual

1.

Verbalisasi distres

2. Perubahan perilaku

VIII. Perawat sebagai contoh peran

IX. Proses keperawatan

1.
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Pengkajian

A. Pengkajian data subjektif
B. Pengkajian data objektf
Diagnosa keperawatan
Perencanaan

Implementasi

A. Bayi

B. Toddler dan anak pra-sekolah
C. Anak dan Remaja

D. Dewasa dan lanjut usia
Evaluasi

X, Contoh kasus

1.
2.

Kasus I: klien dengan MCI
Kasus II: klien dengan kanker pada fase
terminal
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A. Tahapan kematian dan sakaratul maut 50
B. Kebutuhan spiritual klien dengan kanker 52
C. Peran perawat dalam memenuhi

kebutuhan spiritual klien 54

XI. Ringkasan 56
1. Prioritas pengkajian 56
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3. Intervensi 58
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